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D0JO-Fest 2024

BUDO YAMABUSHI

8.30 ZAZEN
9.15 Kaffee & Gipfeli
10.15 bis 11.45 Eltern-Kind Workshop
12.00 Mittagsverpflegung
13.30 Input Kampfkunst als Lebensschulung
14.30 bis 16.00 SEISHIN RYU JITSU Workshop, ab 10 Jahre
17.00 Ende der Veranstaltung

damstag, 19. Oktober 2024

Alle interessierten Kinder, Jugendliche, Erwachsene sowie Freunde, Verwandte und
Bekannte sind eingeladen, als Gaste an unseren Workshops teilzunehmen und so un-
sere Kampfkunst SEISHIN RYU TJITSU kennen zu lernen.

Anmeldungen zur Teilnahme an den Workshops bis eine Woche davor, per E-Mail an:
silvia.lussi@budo-yamabushi.ch

Wir freuen uns auf euren Besuch,
Werner Lussi 7. DAN & Silvia Lussi 3. DAN SRJ, mit dem gesamten J+S Leiterteam




